
1 
 

 

 

Fundación Inés Arnaiz.  

Memoria 2024.  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

I. Consideración General. 

 

La Fundación Inés Arnaiz cierra su séptimo año de existencia continuando con su fin 

fundacional y consolidándose en el cumplimiento de los objetivos marcados a su 

comienzo. El Proyecto “Hogares con Corazón” tiene ya en funcionamiento cinco 

viviendas de acogida, que permiten el alojamiento de un total de seis familias de forma 

simultánea. La puesta en funcionamiento del último de los pisos se produjo en el mes 

de junio, tras una larga negociación con el Instituto Municipal de la Vivienda de 

Barcelona que culminó con la firma de un Convenio de Colaboración con dicha Entidad 

para la cesión de viviendas en alquiler a la Fundación y su destino al Proyecto Hogares 

con Corazón. A su vez, el Proyecto “Madres con Corazón” se consolida, habiendo 

incrementado de forma ligera el número de madres atendidas con respecto al año 

anterior. En relación con la sostenibilidad de los proyectos, se ha avanzado en la 

estabilización de una financiación anual a través de ayudas públicas y privadas, y se ha 

avanzado en la transición hacia una mayor profesionalización de la actividad 

fundacional. La contratación de una agencia especializada en la gestión de 

subvenciones se ha mostrado exitosa, dado el importante incremento de ayudas 

obtenidas en 2024 respecto de las obtenidas en 2023, y las dos personas empleadas 

por la Fundación están desarrollando sus funciones de manera satisfactoria. En todo 
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caso, la Fundación, como ya se afirmaba en la Memoria de 2023, mantiente como 

principio rector de su funcionamiento la aplicación del mayor porcentaje posible de 

sus recursos económicos a la efectiva realización de sus proyectos, manteniendo 

reducidos al mínimo imprescindible los gastos corrientes de organización y gestión de 

la Fundación.    

 

II. Organización Interna de la Fundación. Estructura del Patronato. 

Incorporación de nuevos socios. Contratación de un trabajador. 

Voluntariado. 

  

Estructura del Patronato. En el año 2024 se ha producido la incorporación al Patronato 

de la Fundación de dos patronas: Ana María Lorén Ferrer y Anna Hernández Gómez. 

Ambas personas vienen trabajando para la Fundación como voluntarias, sobre todo en 

la realización del trabajo de gestión contable corriente, y han demostrado un 

compromiso con el fin fundacional que hace beneficioso, tanto para ellas como para la 

Fundación, su incorporación al Patronato. Con ellas, el número total de patronos/as se 

sitúa en siete. Es intención del Patronato introducir modificaciones en el año 2025, en 

términos que permitan diferenciar la figura del presidente del Patronato, con 

funciones estrictamente representativas, de la dirección y gestión de la Fundación, a 

cargo de patronos específicamente comisionados al efecto por el patronato.    

Incorporación de nuevos socios. Durante el año 2024 se ha producido la incorporación 

de un nuevo socio. Una vez más, la Fundación presenta en el ámbito de la 

incorporación de nuevos socios un déficit que es necesario reparar, razón por la que ha 

diseñado para 2025 una estrategia de captación de nuevos socios.  

Incremento del voluntariado de la Fundación. Se mantiene el número el número de 

voluntarios de la Fundación, tanto en relación con la organización de eventos como en 

la gestión contable de la Fundación y en el apoyo a las actividades de acompañamiento 

a las familias acogidas. La Fundación cuenta con la colaboración de cinco voluntarios 

que participan de forma corriente en los proyectos y con un número variable de entre 

20 y 25 que lo hacen de forma ocasional por razón de la organización de eventos.  

Contratación.  La Fundación mantiene la contratación del educador social que se 

incorporó como personal laboral al Proyecto “Hogares con Corazón” en noviembre de 

2022, valorando de forma muy positiva su aportación ante el incremento de tareas que 

supone la apertura de  nuevos pisos de acogida, la necesidad de mantener la calidad 

en la prestación de acompañamiento y la necesidad de profesionalización. Se ha 

procedido a incrementar tanto su número de horas de dedicación al proyecto 

“Hogares con Corazón”, doblando de cinco a diez horas semanales, como su 

retribución. Además, la Fundación ha firmado un contrato de servicios profesionales 

con una persona que reside cerca de los pisos de acogida y que se ocupa de forma 

corriente de labores de mantenimiento y limpieza de los pisos y de primera respuesta 

en situaciones de urgencia.   
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       III.  Trabajo en Red.  

La integración de la Fundación Inés Arnaiz en la Comisión de Entidades de Acogida se 

consolida. Dicha Comisión, de la que forman parte otras entidades que disponen, al 

igual que la Fundación Inés Arnaiz, de pisos de acogida en la ciudad de Barcelona,  

constituye un grupo de trabajo que permite generar sinergias tanto en la gestión de 

derivaciones de familias desde los distintos hospitales, -coordinando respuestas y 

permitiendo que familias que no pueden ser acogidas por una entidad por falta de 

disponibilidad lo sean por otra-, como en la interlocución con los servicios sociales 

hospitalarios, con el Instituto Catalán de la Salud y con la Generalitat de Catalunya.  

 

IV.  Memoria de Proyectos.  

 

- Introducción. 

 

El proyecto “Hogares con Corazón” de la Fundación Inés Arnaiz ofrece alojamiento en 

Barcelona a aquellas familias que, residiendo habitualmente en otras ciudades, tienen 

que pasar un tiempo en la ciudad como consecuencia de la hospitalización o 

tratamiento médico de sus hijos. La Fundación ofrece a Hospitales y a otras 

Asociaciones o Fundaciones una vivienda y la pone a disposición de familias carentes 

de los recursos económicos precisos para encontrar un alojamiento en el caro mercado 

barcelonés. Además, el proyecto incluye atención y apoyo por parte de la Fundación a 

la familia que ocupe la vivienda, tanto de carácter logístico, como emocional. 

La fundación dispone actualmente de cuatro pisos tipo estudio con capacidad para tres 

personas máximo situados en el barrio de Torre Baró de Barcelona, a los que llamamos 

Latiendo, Caminando, Verde Esperanza y Acogiendo. Se trata de pisos destinados a 

alojamiento individual de una sola familia, y resultan especialmente indicados para 

para familias de pacientes en situación de inmunodepresión, y para estancias largas, 

principalmente trasplantes cardiacos, pulmonares o hepáticos, que suelen incluir la 

estancia previa al trasplante y próxima al Hospital, en cuanto requisito para la inclusión 

en lista de espera. La Fundación dispone también de un cuarto piso en el barrio de 

Horta (Juntos), éste sí, compartido, con capacidad para alojar hasta cinco personas de 

dos familias distintas.  

 

- Familias atendidas durante el año 2024.  

 

La Fundación ha alojado a lo largo del año 2024 a un total de 38 familias.  
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El listado de familias es el que sigue1:  

 

1-.  08/10/23- 21/05/24 

Paciente con embarazo de riesgo, el bebé tiene una cardiopatía, debe permanecer 

cerca del hospital. Su marido la acompañará de forma puntual en el piso. 

2-.  04/11/2023- 19/01/2024   

Paciente de 41 años que acaba de dar a luz a un niño que actualmente se encuentra 

ingresado en la UCI neonatal por cardiopatía. Está acompañada por su pareja. 

3-.  21/01/2024- 18/02/2024 

Paciente de 19 años procedente de Lleida ingresada por fractura patológica de fémur, 

sospecha de neoplasia ósea. Pendiente de tratamiento con quimioterapia. Viene 

acompañada por su madre que es la que se alojará en el piso. 

4-. 25/02/2024- 17/03/2024 

Paciente de 10 años afectada de tirosinemia tipo I, con trasplante hepático realizado 

en el año 2021. 

Acude al hospital para serle realizado un seguimiento médico por parte de los diversos 

equipos médicos y requiere un tratamiento ambulatorio durante tres semanas, por lo 

que solicitan recurso habitacional. 

5-. 01/04/2024- 02/05/2024 

Pareja con tres hijos procedente de Lleida, la madre dio a luz la semana pasada y ya 

está dada de alta, la hija ha sido operada ayer de una trasposición de grandes vasos, 

necesitan alojamiento mientras dure la hospitalización. 

6-. 06/05/2024-13/05/2024 

Pareja con un hijo recién nacido y diagnosticado con una cardiopatía. Este jueves le 

realizarán un cateterismo al bebé y en unos seis meses volverán para la cirugía 

cardiaca. Solicitan alojamiento para esta primera intervención que se prevé de unas 

dos semanas aproximadamente. 

7-. 03/06/2024- 05/08/2024 

Paciente de 59 años diagnosticado de Insuficiencia Cardíaca, con residencia en Málaga 

se encontraba en Barcelona temporalmente. Ingresa de urgencias en Hospital Clínic 

para trasplante de corazón. Precisa alojamiento para pareja e hijos. 

8-. 26/05/2024- 26/06/2024 

 
1 Las familias con una interrogación en la fecha de salida permanecen alojadas a la fecha en que se 
elabora el presente informe. 
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Paciente procedente de Navarra que debe someterse a un tratamiento oncológico en 

el hospital Vall d´Hebron. Viene acompañado de su pareja. 

9-. 08/07/2024- 22/10/2024 

Paciente con cardiopatía que precisa de varias intervenciones, es derivado desde el 

hospital Son Espases. 

10-. 07/08/2024- 18/09/2024 

Paciente de 22 años procedente de la Rioja que precisa de tratamiento oncológico, 

acude acompañada de su madre. 

11-. 30/09/2024- 11/10/2024 

Paciente de seis meses con síndrome de down tiene cuatro hermanos. Padece una 

cardiopatía de la que ya fue intervenida en valle Hebrón, la familia estuvo alojada en la 

fundación. Regresa para una segunda intervención viene acompañada por sus dos 

progenitores. 

12-. 22/10/2024- 24/12/2024 

Paciente prematuro extremo de 27 semanas, pareja procedente de Brasil que estaba 

de viaje en España y necesita alojamiento durante la hospitalización del bebé. 

13-. 23/10/2024-? 

Familia procedente de Tarragona cuyo bebé prematuro de 28 semanas está ingresado 

en el hospital Vall d´Hebron. 

14-. 04/12/2023- 17/01/2024 

 Paciente de cinco meses ingresa en el hospital Vall d´Hebron para serle realizada una 

cirugía de cardio. Viene acompañado de sus dos padres. 

15-. 22/01/2024- 22/03/2024 

Matrimonio con tres hijos de 10, 8, y el recién nacido el día 15 de enero. 

 El hijo recién nacido padece una cardiopatía compleja y otras complicaciones por lo 

que se prevé una estancia larga en el hospital. La familia solicita un recurso 

habitacional ya que viven en Palafurgell. 

17-. 07/04/2024- 19/04/2024 

Familia formada por los dos progenitores, una hija de cinco años y un hijo de 6 años 

que acude a Vall d´Hebron para una cirugía de un tumor cerca del corazón, que le será 

realizada el próximo 17 de abril. 

18-. 20/05/2024- 02/07/2024 

Paciente que ha de ingresar para trasplante que, al ser de donante vivo, está 

programada la intervención. La donante es su madre, por lo que precisará de plaza en 
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piso de acogida al alta hospitalaria para el post operatorio, al igual que el de la 

paciente menor. Vienen también padre y hermana para acompañamiento/cuidados. 

No disponen de red socio familiar de apoyo en BCN 

19-. 03/07/2024- 11/07/2024 

Paciente trasplantado de pulmón procedente de Valencia, se solicita alojamiento para 

los padres. 

20-. 22/07/2024-? 

Paciente proveniente de Zaragoza, pendiente de trasplante de pulmón, debe 

permanecer cerca del hospital. Viene acompañada de su madre. 

21-. 21/12/2023- 21/01/2024 

Paciente proveniente de Lleida que precisa tratamiento oncológico. Viene 

acompañada de su madre. 

22-. 27/02/2024- 29/02/2024 

Familia procedente de Terrassa cuyo bebé precisa de cirugía cardiaca. 

23-. 15/03/2024- 06/06/2024 

Pareja con dos hijos, uno de trece meses y el recién nacido que ha sido diagnosticado 

postnatal de una cardiopatía. Viven en Girona, por lo que solicitan alojamiento ya que 

se prevé una estancia de un mes aproximadamente. 

24-. 01/07/2024- 26/07/2024 

Paciente que necesita estar cerca del hospital después del alta para seguimiento 

médico. 

25-. 30/07/2024- 02/12/2024 

Paciente de cuatro años ingresada en Vall d´Hebron, recurso habitacional para los 

padres. 

26-. 15/12/2024-? 

Pareja con niño de siete años, ella con embarazo de bebé que precisará trasposición de 

grandes vasos. Deben estar cerca del hospital. Piden recurso habitacional ya que viven 

en Zaragoza. 

27-. 15/04/2024- 03/05/2024 

Paciente procedente de Murcia que ingresa en Vall d´Hebron para tratamiento de 

oncología pediátrica. 

28-. 01/03/2024- 03/04/2024 

Paciente de 13 meses ingresa en HUVH por IQ cardio. Se prevé estancia hospitalaria de 

3 semanas. 
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29-. 07/05/2024- 10/06/2024 

Paciente de seis meses. Padece una cardiopatía de la que tiene que ser operada. Viene 

acompañada por sus dos progenitores. 

30-. 11/06/2024- 31/10/2024  

Familia procedente de Lleida cuyo hijo está a la espera de un trasplante de corazón, 

mientras tanto debe permanecer ingresado. En el piso estarán los padres y uno de los 

cinco hijos que tienen. 

31-. 02/12/2024-? 

Paciente que precisa TPH, desplazada de Girona, que precisará alojamiento   cerca del 

hospital. Se turnarán con la paciente su pareja y la hija. Ocasionalmente la madre. 

32-. 31/10/2023- 08/05/2024 

Paciente de diez años pendiente de una operación de trasplante de hígado, viene 

acompañado de sus padres y ocasionalmente podría venir su hermana a visitarlo. 

Deberá permanecer cerca del centro hospitalario a la espera de un donante. 

33-. 07/06/2024- 21/06/2024 

Familia con cuatro hijos procedentes de Girona, la hija diagnosticada de atresia 

esofágica que precisa intervención quirúrgica. En el piso estarán el matrimonio y uno 

de sus hijos. 

34-. 29/06/2024- 12/07/2024 

Paciente que precisa tratamiento oncológico. Necesita recurso habitacional para el y 

su acompañante. 

35-. 23/07/2024- 13/09/2024 

Paciente recién nacido con patología cardiaca ingresado en UCI neonatal. Se precisa 

recurso habitacional para los dos progenitores. 

36-. 30/09/2024- 28/10/2024 

Paciente de 17 años que debe recibir tratamiento oncológico ambulatorio. 

37-. 04/11/2024- 05/12/2024 

Paciente con leucemia que debe recibir un trasplante de médula, el donante será su 

hermano, viene acompañado de su padre también 

38-. 09/12/2024-? 

Paciente procedente de Aragón, trasplantada de médula que precisa estar cerca del 

hospital para control médico. Estará acompañada de su madre y su marido. 
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Datos agregados de pernoctaciones.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alojamiento 
Suma de 
Pernoctaciones 

Acogiendo 550 

Caminando 1136 

Juntos 1695 

Latiendo 744 

Verde 
esperanza 709 

Suma total 4834 
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Alojamiento Fecha entrada Fecha salida Pernoctaciones 

Alojamiento: Acogiendo    

Acogiendo 1/03/2024 03/04/2024 33 

Acogiendo 1/03/2024 03/04/2024 33 

Acogiendo 1/03/2024 03/04/2024 33 

Acogiendo 15/04/2024 03/05/2024 18 

Acogiendo 15/04/2024 03/05/2024 18 

Acogiendo 7/05/2024 10/06/2024 34 

Acogiendo 7/05/2024 10/06/2024 34 

Acogiendo 7/05/2024 10/06/2024 34 

Acogiendo 11/06/2024 31/10/2024 142 

Acogiendo 11/06/2024 31/10/2024 142 

Acogiendo 2/12/2024 31/12/2024 29 

Alojamiento: Caminando    

Caminando 31/10/2023 08/05/2024 190 

Caminando 31/10/2023 08/05/2024 190 

Caminando 31/10/2023 08/05/2024 190 

Caminando 31/10/2023 08/05/2024 190 

Caminando 29/06/2024 12/07/2024 13 

Caminando 29/06/2024 12/07/2024 13 

Caminando 29/06/2024 12/07/2024 13 

Caminando 7/06/2024 21/06/2024 14 

Caminando 7/06/2024 21/06/2024 14 

Caminando 23/07/2024 13/09/2024 52 

Caminando 23/07/2024 13/09/2024 52 

Caminando 23/07/2024 13/09/2024 52 

Caminando 4/11/2024 05/12/2024 31 

Caminando 9/12/2024 31/12/2024 22 

Caminando 9/12/2024 31/12/2024 22 

Caminando 9/12/2024 31/12/2024 22 

Caminando 30/09/2024 28/10/2024 28 

Caminando 30/09/2024 28/10/2024 28 
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Alojamiento: Juntos    

Juntos 4/11/2023 19/01/2024 76 

Juntos 4/11/23 19/01/2024 76 

Juntos 21/01/2024 18/02/2024 28 

Juntos 21/01/2024 18/02/2024 28 

Juntos 25/02/2024 17/03/2024 21 

Juntos 25/02/2024 17/03/2024 21 

Juntos 25/02/2024 17/03/2024 21 

Juntos 1/04/2024 02/05/2024 31 

Juntos 1/04/2024 02/05/2024 31 

Juntos 6/05/2024 13/05/2024 7 

Juntos 6/05/2024 13/05/2024 7 

Juntos 8/10/2023 21/05/2024 226 

Juntos 8/10/2023 21/05/2024 226 

Juntos 26/05/2024 26/06/2024 31 

Juntos 26/05/2024 26/06/2024 31 

Juntos 3/06/2024 05/08/2024 63 

Juntos 3/06/2024 05/08/2024 63 

Juntos 3/06/2024 05/08/2024 63 

Juntos 3/06/2024 05/08/2024 63 

Juntos 8/07/2024 22/10/2024 106 

Juntos 8/07/2024 22/10/2024 106 

Juntos 7/08/2024 18/09/2024 42 

Juntos 7/08/2024 18/09/2024 42 

Juntos 30/09/2024 11/10/2024 11 

Juntos 30/09/2024 11/10/2024 11 

Juntos 22/10/2024 24/12/2024 63 

Juntos 22/10/2024 24/12/2024 63 

Juntos 23/10/2024 31/12/2024 69 

Juntos 23/10/2024 31/12/2024 69 

Alojamiento: Latiendo    

Latiendo 4/12/2023 17/01/2024 44 

Latiendo 4/12/2023 17/01/2024 44 

Latiendo 22/01/2024 22/03/2024 60 

Latiendo 22/01/2024 22/03/2024 60 
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Latiendo 7/04/2024 19/04/2024 12 

Latiendo 7/04/2024 19/04/2024 12 

Latiendo 20/05/2024 02/07/2024 43 

Latiendo 20/05/2024 02/07/2024 43 

Latiendo 20/05/2024 02/07/2024 43 

Latiendo 20/05/2024 02/07/2024 43 

Latiendo 3/07/2024 11/07/2024 8 

Latiendo 3/07/2024 11/07/2024 8 

Latiendo 22/07/2024 31/12/2024 162 

Latiendo 22/07/2024 31/12/2024 162 

Alojamiento: Verde esperanza    

Verde esperanza 21/12/2023 21/01/2024 31 

Verde esperanza 21/12/2023 21/01/2024 31 

Verde esperanza 27/02/2024 29/02/2024 2 

Verde esperanza 27/02/2024 29/02/2024 2 

Verde esperanza 27/02/2024 29/02/2024 2 

Verde esperanza 27/02/2024 29/02/2024 2 

Verde esperanza 15/03/2024 06/06/2024 83 

Verde esperanza 15/03/2024 06/06/2024 83 

Verde esperanza 1/07/2024 26/07/2024 25 

Verde esperanza 1/07/2024 26/07/2024 25 

Verde esperanza 30/07/2024 02/12/2024 125 

Verde esperanza 30/07/2024 02/12/2024 125 

Verde esperanza 30/07/2024 02/12/2024 125 

Verde esperanza 15/12/2024 31/12/2024 16 

Verde esperanza 15/12/2024 31/12/2024 16 

Verde esperanza 15/12/2024 31/12/2024 16 

   4834 

 

 

Los datos agregados suponen un total de 4834 pernoctaciones, definido tal concepto 

como el correspondiente a persona/noche de acogida. Se reiteran las medias de 

estancia familiares e individuales de 2023, que  van desde varios días, en casos de 

estancias para pruebas, hasta más de cinco meses, en casos de sobre todo de 

trasplante.  
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De nuevo, a lo largo del año 2024, y al igual que ocurrió en 2023, la falta de 

derivaciones de familias de menores en hospitales infantiles llevó a la Fundación a 

admitir el acogimiento a familias de pacientes adultos, según disponibilidad y sin 

perjuicio de la preferencia en todo caso de las familias de menores.  

La evolución del número de familias acogidas desde el año 2018, en que entra en 
funcionamiento el primero de los pisos de acogida, ha sido el siguiente:  

  2018…………………………………… 3 familias. 

  2019…………………………………… 6 familias. 

  2020…………………………………… 5 familias. 

  2021…………………………………… 12 familias. 

  2022…………………………………… 20 familias.  

  2023……………………………………35 familias. 

  2024……………………………………38 familias. 

 

Acompañamiento a las familias acogidas: A lo largo de la estancia de las familias les ha 

sido prestado por la Fundación Inés Arnaiz un acompañamiento de carácter vivencial, 

que integra la labor que aquella desarrolla y que se concreta en una atención 

permanente a las posibles necesidades de las familias, sin en caso alguna entrar en 

ámbitos de atención psicológica o consideraciones o información sanitaria, materias en 

todo caso ajenas a la labor de la Fundación. A dicha labor de acompañamiento se ha 

incorporado el educador social que, según lo antes expresado, fue contratado al efecto 

por la Fundación Inés Arnaiz en 2022.  

 

2. Proyecto Madres Con Corazón”.  

En el Proyecto Madres con Corazón, desarrollado en el Hospital Sant Joan de Deu, a 

través de un Acuerdo de Colaboración con la Fundación, el número de madres 

atendidas se mantiene con un ligero incremento respecto de 2023. En todo caso, y al 

igual que se señalaba el año anterior,  el proyecto sigue consolidándose. El grupo de 

trabajo constituido en 2023, en el que  están presentes cardiólogas, trabajadores 

sociales del Hospital y las representantes de la Fundación Inés Arnaiz y de AACIC-

Fundación Coravant, continúa  sus trabajos.  

 

Madres atendidas en el Hospital San Juan de Dios ( HSJD) durante el año 2024.   

 

1. Madre atendida: 

 

▪ Caso: Madre que está en el domicilio después de la intervención. 

▪ Diagnóstico: Trasposición de grandes vasos. 
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▪ Contacto: Teléfono. 

▪ Descripción: 

✓ Contacto con la madre después del alta hospitalaria. 

Hablamos por teléfono sobre la adaptación de los padres en 

el domicilio y el miedo a no detectar algún problema que 

pueda surgir.  

 

2. Madre atendida:  

 

▪ Caso: Madre embarazada de 30 semanas que será derivada al Hospital San 

Juan de Dios 

▪ Diagnóstico: Tetralogía de Fallot. 

▪ Contacto: Teléfono. 

▪ Descripción:  

 

a. Contacto con ella por teléfono. Madre con siete hijos, embarazada de 

riesgo que viene un mes antes para estar cerca del hospital. Se alojará 

en uno de nuestros apartamentos. Hablamos sobre su organización 

familiar para poder venir a Barcelona. 

 

Instalamos a la familia en el apartamento. La familia solo estará dos 

días; a pesar de avisarles de la distancia que hay del Hospital  porque 

está muy lejos del hospital y quieren están cerca. 

 

b. Me pongo en contacto con la madre después del parto, todo ha ido bien 

y volverán para la intervención dentro de varios meses. 

 

3. Madre atendida:  

 

▪ Caso: Madre embarazada. 

▪ Diagnóstico: Síndrome Down y Displasia tricúspide severa. 

▪ Contacto: Teléfono. 

▪ Descripción:  

 

a. Contacto por teléfono. Madre con tres hijos, muy preocupada por el 

diagnóstico del cuarto hijo.  

 

b. Contacto para ver cómo han ido las visitas del día anterior ya que estaba 

muy preocupada. Todo ha ido muy bien y quedamos para conocernos 

presencialmente. 

 

4. Madre atendida:  
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▪ Caso: Madre embarazada de Murcia. 

▪ Diagnóstico: Trasposición de grandes vasos 

▪ Contacto: Contacto por teléfono. 

▪ Descripción: 

 

✓ Hablamos por teléfono. Está tranquila y me pregunta sobre 

como fue mi vivencia durante el postoperatorio. Está muy 

tranquila y confiada. 

 

5. Madre atendida: 

 

▪ Caso: Madre embarazada de 6 meses 

▪ Diagnóstico: Ductus. 

▪ Contacto: En el grupo de madres: “amb Cor”. 

▪ Descripción:  

 

✓ Nos reunimos en el grupo mensual. Padres con un diagnóstico 

de un ductus de su primer hijo. La madre muy preocupada por el 

diagnóstico y por el futuro de su hija. El padre más optimista. 

Compartimos en el grupo preocupaciones y miedos a través del 

grupo.  

 

✓ Reunión en el segundo grupo mensual, la madre está más 

tranquila y serena; se encuentra en la recta final del embarazo. 

El padre positivo y optimista. Comparten su estado de ánimo y 

se ven con mas fortaleza para asumir todo el proceso. 

 

✓ Seguimiento después de haber visto la uci del hospital. El primer 

impacto les supuso angustia pero después de varios días han 

integrado la visita y el espacio en  donde estará su hija.  

 

 

 

6. Madre atendida:  

 

▪ Caso: Madre embarazada de 5 meses 

▪ Diagnóstico: Hipoplasia de corazón izquierdo. 

▪ Contacto: En el grupo de madres:” Amb Cor”. 

▪ Descripción: 

 

✓ Mucha preocupación y miedo por el diagnóstico. Pendiente de 

mas pruebas.  
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7. Madre atendida:  

 

Caso: Madre embarazada de 6 meses. Acuden los dos padres. 

▪ Diagnóstico: Atresia pulmonar. 

▪ Contacto: Reunión del grupo: “Amb Cor”. 

▪ Descripción: 

 

✓ Reunión con los padres. La madre está muy agobiada y no 

expresa mucho su estado de ánimo; hay dificultad idiomática. El 

padre expresa con más facilidad su angustia. Comparten su 

experiencia con los otros padres. 

 

✓ Reunión en una segunda reunión del grupo. La madre esta más 

tranquila y ha podido integrar el diagnóstico y superar el primer 

impacto emocional. Expresa que está más inquieta por lo que 

pase después del parto y como se organizaran.  

 

8. Madre atendida:  

 

▪ Caso: Embarazo gemelar de 5 Meses, acude con su padre. 

▪ Diagnóstico: Tetralogía de Fallot. 

▪ Contacto: Reunión del grupo: “Amb Cor”. 

▪ Descripción: 

 

✓ Embarazo gemelar de niño y niña. El niño tiene un diagnóstico 

de cardiopatía. La madre expresa sus miedos ante todo el 

proceso, está muy angustiada. Anteriormente ha sufrido varios 

abortos, lo que hace que aumente su angustia.  

 

✓ Se le adelanta el parto. Problemas tanto la madre con el niño. El 

niño lo han operado y evoluciona muy bien. Ella está más 

tranquila después de los problemas que han pasado.  

 

9. Madre atendida:  

 

a. Caso: Embarazo de 37 semanas. 

b. Diagnóstico: Ventrículo único. 

c. Descripción: 

 

✓ Es el primer embarazo, la madre está tranquila, centrándose en 

el embarazo e intentando mantenerse serena, aunque esta 

sensible. Será operada meses después del nacimiento. 

Compartimos con otros padres el espacio de familias, donde 
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hablamos sobre cómo se encuentran y comparten inquietudes.  

Vendrá otro día con su marido. 

 

10. Madre atendida con su marido: 

 

▪ Caso: Embarazada de 37 semanas. 

▪ Diagnóstico: Trasposición de grandes vasos. 

▪ Descripción: 

 

✓ Compartimos en el espacio de familias con el proyecto: “Amb 

Cor”. Los padres están preocupados por la organización familiar 

cuando nazca su hija porque su hija pequeña es muy 

demandante. Hablamos de la organización familiar tras el 

nacimiento y de la mejor manera de implicar a su hija en todo el 

proceso. Están tranquilos con referencia a la operación.  

 

11. Madre atendida: 

 

▪ Caso: Embarazada de 33 semanas. 

▪ Diagnóstico: Tetralogía de Fallot y posible Síndrome de Down. 

▪ Descripción:  

 

✓ Madre de Mallorca, de 33 semanas. Es la primera hija y no ha 

querido hacerse la amniocentesis, piensan que es un Síndrome 

de Down. Esta muy ilusionada con el embarazo, con miedo sobre 

la operación y parto. Hablamos por teléfono y quedamos para 

vernos en el Hospital cuando están aquí. Muy positiva y con 

mucha ilusión. 

 

✓ Quedo con ella en el espacio de Neonatos. Ha dado a luz hace 

pocos días y está muy sensible; aceptando todo el proceso de la 

futura operación y su recuperación. Se siente muy arropada por 

su familia, pero está muy sensible por todo lo que está viviendo. 

Comparte conmigo la experiencia de todo lo que está viviendo y 

me ofrezco para lo que pueda necesitar durante su estancia 

hospitalaria. 

 

12. Madre atendida: 

 

▪ Caso: Embarazada de 35 semanas. 

▪ Diagnóstico: Tetralogía de Fallot. 

▪ Descripción: 
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✓ Vive en Tarragona y es su cuarta hija. Esta nerviosa porque 

queda poco para el ingreso y por la organización familiar. Tiene 

cuatro hijos y su familia está en África, no tiene con quien dejar 

los niños. El 12 de noviembre ingresará en el Hospital. 

Quedamos en vernos en el hospital y me pongo a su disposición 

para cualquier inquietud que tenga.  

 

13. Madre atendida: 

 

▪ Caso: Embarazada de 28 semanas. 

▪ Diagnóstico: Comunicación intervetricular. 

▪ Descripción: 

 

✓ Madre primeriza. Asustada en una fase de inicio de aceptación 

del diagnóstico. Positiva y más tranquila al descartar síndrome 

asociado. Hablamos sobre cómo se siente y afronta la situación y 

quedamos en vernos en el hospital. 

 

✓ Hablamos por teléfono y me dice que le han realizado una 

prueba neurológica y todo está correcto; así que está tranquila.  

 

14. Madre atendida: 

 

▪ Caso: Embarazada de Zaragoza. 

▪ Diagnóstico: Trasposición de grandes vasos, con ductus. 

▪ Descripción: 

 

✓ Acogemos a través de Trabajo Social del Hospital de San Juan de 

Dios a esta familia en uno de los apartamentos de la fundación. 

Los padres vienen con un hijo de 8 años. 

 

✓ La madre está embarazada de 37 semanas, vienen derivados por 

un riesgo de parto. Visito a la familia una vez instalados. Me 

explican toda la evolución del embarazo. El padre está tranquilo 

y la madre muy nerviosa ante el parto y la incertidumbre de que 

pasara; los médicos no saben si lo tendrán que intervenir hasta 

que el bebé nazca.  
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Memoria Económica.  

 

Pendiente de realizar el cierre definitivo de las cuentas anuales de 2024, el cierre de 

dicho ejercicio se ha realizado con un superávit aproximado de unos 30.000 euros. El 

importe íntegro final del excedente quedará afectado por acuerdo del Patronato y de 

conformidad con lo previsto en el artículo 331.5 del CCCat. a la dotación fundacional, a 

efectos de su aplicación al cumplimiento del fin fundacional en ejercicios sucesivos. 

Dicha afectación y el consiguiente incremento de la dotación fundacional se expresará 

en las CC.AA correspondientes al ejercicio 2024 para su constancia posterior, una vez 

depositadas, en el Registro de Fundaciones de la Generalitat de Catalunya.  

Los Estados Contables correspondientes al ejercicio 2023, que incluyen el Balance y la 

Cuenta de Resultados se hallan colgados en la web de la Fundación:  

https://fundacioninesarnaiz.es/wp-

content/uploads/2024/08/acusamentENT001SOLC240627121357-1.pdf 

El superávit producido es consecuencia, por un lado, de la ayuda otorgada por la 

empresa Bershka, por importe de 20.000 euros y, por otro, por el incremento de 

ayudas tanto públicas como privadas obtenidas como consecuencia de la buena 

gestión en esta materia desarrollada por la gestoría especializada en proyectos sociales 

CAF Gestión, a la que la Fundación Inés Arnaiz contrató en 2023 para la preparación de 

la presentación del Proyecto Hogares con Corazón a convocatorias públicas y privadas 

y para su justificación. Así, frente a los 11.434,23 euros recibidos en 2023 de ayudas 

tanto públicas como privadas, en 2024 se han recibido un total de 51.352,05 euros. El 

incremento de ayudas pone de manifiesto, igualmente, un incremento en la confianza 

generada por la Fundación y sus proyectos entre las entidades públicas y privadas 

dedicadas a la financiación de ayudas sociales. Se adjunta al presente cuadro Excel con 

las subvenciones obtenidas en 2023 y en 2024.  

Entidades colaboradoras a través de ayudas concedidas durante el año 2024:  

Ayuntamiento de Barcelona……………………………….1.300 euros 

Generalitat de Cataluña. Dep. Salud …………………..2.988 euros 

Generalitat de Cataluña.Dep.Serv.Sociales…………6.522,75 euros 

Diputación de Barcelona……………………………………..2.541,30 euros 

Fundación Bosch Aymerich…………………………………10.000 euros 

Bershka………………………………………………………………20.000 euros 

Fundación Roviralta……………………………………………3.000 euros 

Fundación Mercedes Armengou………………….……5.000 euros 

TOTAL: …………………………………………………………51.352,05 euros 

  

https://fundacioninesarnaiz.es/wp-content/uploads/2024/08/acusamentENT001SOLC240627121357-1.pdf
https://fundacioninesarnaiz.es/wp-content/uploads/2024/08/acusamentENT001SOLC240627121357-1.pdf
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Se adjunta al presente el presupuesto aprobado por el Patronato de la Fundación para 

el ejercicio 2025.  

 

En Barcelona, a 7 de enero de 2024.  

 

 

Fdo. Rafael Arnaiz Ramos. 

Presidente del Patronato.  
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